
Oltre 50 anni
di esperienza
nel mondo dello sport

STAGIONE SPORTIVA 
2023/2024

DAL 1-9-23 AL 31-8-24



Il TUO
Centro Sportivo
Lo SPORTING CLUB OSTIENSE è il più grande centro sportivo di
Roma nato nel 1969 su un'estensione odierna di circa 100.000 MQ e
con strutture sportive e ricettive di ogni tipo e per qualsiasi esigenza.

Pur trovandosi nel cuore di Roma, in una posizione ottimale e
facilmente raggiungibile da diverse zone della capitale (Marconi, San
Paolo, EUR, Centro storico), è situato in un'oasi di verde che si
affaccia su 800 metri di sponda del fiume Tevere. Questo permette ai
nostri ospiti di staccare dallo stress da città e di rilassarsi totalmente
in un ambiente tranquillo e immerso nel verde.

Lo Sporting Club Ostiense, nato esclusivamente per i soci, si è
evoluto a tal punto da riuscire a destinare tutti i suoi impianti
all’organizzazione di manifestazioni sportive e ricreative, sia per
società private che per enti pubblici, passando così da 500 ad oltre
80.000 ospiti unici ogni anno.  La struttura ospita 1.500 posti auto
gratuiti interni.

1500 POSTI AUTO GRATUITI

5 CAMPI DI CALCETTO

6 CAMPI DI CALCIOTTO

9 CAMPI DI PADEL

PISCINA SEMI-OLIMPIONICA

PALESTRA CARDIO-FITNESS

PALESTRA BODY BUILDING 

DISCO-CLUB

4 SEGRETERIE

2 BAR-RISTORANTI

SALA RICEVIMENTI

GYROTONIC

La convenzione sarà valida solo dopo un riscontro scritto e
firmato dal responsabile di settore/azienda.
Per usufruire degli sconti sarà necessario presentare il tesserino
di appartenenza.
Gli sconti non sono cumulabili con altre promozioni in corso.



11 CAMPI DI CALCETTO
E CALCIOTTO

9 CAMPI DI PADEL

PISCINA ESTIVA E... GYROTONIC® EUR CENTRI ESTIVI

FESTE PRIVATE 2 BAR-RISTORANTIPISCINA INVERNALE

Interamente realizzati con erba sintetica
di ultima generazione, comprendono
anche l'utilizzo di docce e spogliatoi.

Circondata da 5.000 mq di parco
alberato, accoglie i suoi ospiti con 500

lettini, tre corsie dedicate al nuoto libero
e tanti giochi per i più piccini!

Più che una palestra, una vera disciplina
praticata in ambienti accoglienti e

seguita dai migliori trainer.

Una vera vacanza immersa
nel verde e nello sport.

Organizziamo la tua estate dal 1990.

Uno dei primissimi locali a Roma
dedicato a feste private e specializzato in

feste di 18 anni. Una vera e propria
discoteca per il tuo evento!

Per rispondere al meglio alle esigenze dei
nostri ospiti abbiamo ben 2 bar ristoranti

all'interno della nostra struttura, con
oltre 250 posti a sedere.

Scuola nuoto e acquafitness in acqua
riscaldata a 29° e più!

Docce, spogliatoi, phon e palestra sono
compresi negli ingressi.

Ultra panoramici, sono immersi in
un'ampia area verde con un bar-

ristorante operativo a pranzo e a cena e
la possibilità di rilassarsi all'aria aperta!

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


CAMPI DI CALCETTO
E CALCIOTTO

www.calcettoroma.com / mail: info@calcettoroma.com
infoline: 338-7213735

Sporting Club Ostiense

COSTO CAMPI 2023/2024

Prima delle
18:00

Campi in
convenzione
prima delle

18:00

Dopo le 18:00
Campi in

convenzione
dopo le 18:00

CAMPIO DI CALCIO A 5 € 55,00/h € 50,00/h € 60,00/h € 55,00/h

CAMPO DI CALCIO A 6 € 63,00/h € 55,00/h € 70,00/h € 63,00/h

CAMPO DI CALCIO A 7 € 90,00/h € 80,00/h € 98,00/h € 90,00/h

CAMPO DI CALCIO A 8 € 100,00/h € 90,00/h € 112,00/h € 100,00/h

http://www.calcettoroma.com/
mailto:info@sportingclubostiense.it


CAMPI DI PADEL

www.padel-roma.com / mail: info@padel-roma.com
infoline: 351-5037472

Padel Sporting Ostiense

COSTO CAMPI 2023/2024

08:00 - 13:00 13:00 - 17:00 17:00 - 24:30

INFRASETTIMANALE € 40,00    € 28,00
(-30%)

€ 40,00    € 32,00
(-20%)

€ 40,00    € 36,00
(-10%)

WEEK-END € 40,00   € 36,00
(-10%)

€ 40,00    € 32,00
(-20%)

€ 40,00    € 32,00
(-20%)

http://www.padel-roma.it/
mailto:info@sportingclubostiense.it


PISCINA ESTIVA

www.piscina-roma.it / mail: info@piscina-roma.it
infoline: 392-4689914

*I prezzi sono comprensivi di parcheggio, docce, phon, spogliatoi, ombrellone, lettino e
parco giochi per i più piccini!

Piscina Sporting Club Ostiense

INGRESSI GIORNALIERI ESTATE 2024*

FERIALE SABATO DOMENICA E FESTIVI

INGRESSO 3 ORE € 8,00 € 11,00 € 13,00

INGRESSO 3 ORE IN
CONVENZIONE € 7,00 € 10,00 € 12,00

INGRESSO FULL TIME € 12,00 € 15,00 € 17,00

INGRESSO FULL TIME IN
CONVENZIONE € 11,00 € 14,00 € 16,00

http://www.piscina-roma.it/
mailto:info@piscina-roma.it


PISCINA INVERNALE
NUOTO LIBERO

TESSERA PERSON 5 INGRESSI
€ 35,00

10 INGRESSI
€ 59,00

 20 INGRESSI
€ 109,00

TESSERA OPEN 5 INGRESSI
€ 45,00

10 INGRESSI
€ 79,00

 20 INGRESSI
€ 139,00

ABBONAMENTI  12 MESI
€ 449,00

6 MESI
€ 259,00

 1 MESE
€ 50,00

CORSI DI NUOTO PER TUTTE LE ETA’

1 VOLTA A
SETTIMANA € 349,00 2 VOLTE A

SETTIMANA € 519,00

ACQUAGYM 

TESS. 5 INGR € 55,00

TESS. 10 INGR € 99,00

ABB. 1 MESI € 65,00

ABB. 3 MESI € 179,00

ABB. 12 MESI € 599,00

www.piscina-roma.it / mail: info@piscina-roma.it
infoline: 392-4689914

Piscina Sporting Club Ostiense

*I prezzi sono comprensivi di parcheggio, docce, phon, spogliatoi e palestra per allenamento personale.

A tutti i convenzionati lo Sporting Club Ostiense regala l'iscrizione annuale! € 35,00

http://www.piscina-roma.it/
mailto:info@piscina-roma.it


€ 35,00  € 25,00

€ 350,00  € 320,00

GYROTONIC® EUR

1° lezione valutativa: 

Pacchetto di 10 sedute con trainer* "regular":

www.gyrotonic-eur.com / mail: info@gyrotonic-eur.com
infoline: 380-1005565

Gyrotonic EUR

*trainer selezionati ed altamente qualificati

http://www.piscina-roma.it/
mailto:info@piscina-roma.it
http://www.piscina-roma.it/


Lo Sporting Club Ostiense regala
100,00 € di sconto sugli eventi a
tutti i soci in convenzione.

TUTTO COMPRESO:
Discoteca privata Buono sconto del 30% sulla

scuola guida
Scenografia per torta con flutes
e numero a LED alto 1 mtDJ altamente qualificati

Lanterna volante

e molto altro!
Cameriere

Set forografico con Selfie MirrorMaxi schermo
Karaoke

DISCO CLUB

www.discoclubroma.it / mail: info@discoclubroma.it
infoline: 327-9090065

Disco Club Roma

http://www.piscina-roma.it/
http://www.piscina-roma.it/


Garantito in convenzione il 15% di
sconto da prezzi di listino e iscrizione
annuale gratuita

CENTRI ESTIVI

www.centriestiviroma.com / mail: info@centriestiviroma.com
infoline: 392-4689914

Centri Estivi

http://www.piscina-roma.it/
http://www.piscina-roma.it/


LA CARBONARA
D'ORO

Garantisce il 10% di sconto a tutti gli
ospiti in convenzione.

"La Carbonara d'oro" 
infoline: 06-5922387

http://www.piscina-roma.it/


I PADELLARI

mail: ipadellariostiense@gmail.com
infoline: 327-3183819

I Padellari

Secondo + contorno
Acqua + caffè

€ 7,00

D
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' F
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SO

Sabato e domenica 10% di sconto10% di sconto

Primo
Acqua + caffè

€ 6,00

Menù fisso pranzo Menù fisso pranzo

Hambuger e patatine
+ birra

€ 12,00
Pinsa + birra

€ 10,00

Menù fisso cena Menù fisso cena[

http://www.piscina-roma.it/
http://www.piscina-roma.it/


Lo Sporting Club Ostiense da anni
si impegna nell'organizzazione di
tornei ed eventi aziendali,
consapevole dell'importanza che il
team building esercita all'interno di
un gruppo lavorativo.

EVENTI AZIENDALI

info@sportingclubostiense.it
infoline: 328-7740645



www.calcettoroma.com 
mail: info@calcettoroma.com

infoline: 338-7213735

Segreteria calcetto
www.padel-roma.com 
mail: info@padel-roma.com
infoline: 351-5037472

Segreteria padel

www.piscina-roma.it 
mail: info@piscina-roma.it

infoline: 392-4689914

Segreteria piscina/palestra

www.discoclubroma.it
mail: info@discoclubroma.it

infoline: 327-9090065

Feste private

www.gyrotonic-eur.com
mail: info@gyrotonic-eur.com
infoline: 380-1005565

Segreteria Gyrotonic

ipadellariostiense@gmail.com
infoline: 327-3183819

I Padellari - Ristorante

www.centriestiviroma.com
mail: info@centriestiviroma.com

infoline: 392-4689914

Centri estivi

infoline: 06-5922387

Ristorante La
Carbonara D'Oro

http://www.calcettoroma.com/
mailto:info@sportingclubostiense.it
http://www.padel-roma.it/
mailto:info@sportingclubostiense.it
http://www.piscina-roma.it/
mailto:info@piscina-roma.it
http://www.piscina-roma.it/
http://www.piscina-roma.it/
http://www.piscina-roma.it/
http://www.piscina-roma.it/
mailto:info@piscina-roma.it
http://www.piscina-roma.it/
http://www.piscina-roma.it/
http://www.piscina-roma.it/

